Gebrauchsinformation
Echinacea-Essenz

Zusammensetzung:

10 g (10,2 ml) enthalten:
Arzneilich wirksamer Bestandteil:
Echinacea pallida, Herba rec. LA
20% 10 g.

Darreichungsform und Packungs-
groBe: 100 ml Tinktur

Anthroposophisches Arzneimittel
bei entziindlichen Erkrankungen
von Haut und Schieimhaut

WALA Heilmittel GmbH
73085 Bad Boll/Eckwalden
DEUTSCHLAND

Anwendungsgebiete gemiB der
anthroposophischen Menschen-
und Naturerkenntnis.

Dazu gehéren:

Zur Harmonisierung der Empfin-
dungsorganisation bei fieberhaften,
entziindlichen umschriebenen und
systemischen Rrozessen, z.B. Furun-
kulose, schlecht heilende Wunden,
Adnexitis (Entziindung der Gebar-
mutteranhinge), Parametritis (Ent-

ziindung des Beckenbindegewebes},
Endometritis (Entziindung der Gebar-
mutterschleimhaut), Lymphadenitis
(Lymphknotenentziindung), Pyamie,
grippale Infekte.

Hinweis:

Bei ldnger anhaltenden oder unklaren
Beschwerden muss ein Arzt aufge-
sucht werden.

Gegenanzeigen:

Das Préparat soll nicht angewendet
werden bei (berempfindlichkeit
gegen einen der Wirk- oder Hilfs-
stoffe oder gegen andere Korb-
blutter.

Aus grundsatzlichen Erwdgungen
darf Echinacea-Essenz nicht ange-
wendet werden bei progredienten
Systemerkrankungen (fortschrei-
tenden Allgemeinerkrankungen) wie
Tuberkulose, Leukosen (Leukdmie
bzw. Leukdmiedhnlichen Erkran-
kungen), Kollagenosen (entziind-
lichen Erkrankungen des Binde-
gewebes), Multipler Sklerose,
AIDS-Erkrankungen, HIV-Infektionen
(Infektion mit dem AIDS-Virus),
chronischen Viruserkrankungen und
Autoimmunerkrankungen (gegen
korpereigenes Gewebe gerichtete
Erkrankungen).

Was miissen Sie in Schwanger-
schaft und Stillzeit beachten?

Wie alle Arzneimittel solite
Echinacea-Essenz in Schwanger-
schaft und Stillzeit nur nach
Riicksprache mit dem Arzt ange-
wendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln: Keine bekannt.

Hinweis: Enthalt 25 Vol.-% Alkohol.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet:

1 bis 2 Teelsffel Tinktur auf ca. 1/4 |
Wasser geben und zu Umschléagen,
Spiilungen oder zum Gurgeln ver-
wenden.

Nebenwirkungen:

Sehr selten (< 0,01%) kénnen Uber-
empfindlichkeitsreaktionen auftreten.
Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen
aus Sonnenhut wurden Hautaus-
schlag, Juckreiz, selten Gesichts-
schwellung, Atemnot, Schwindel
und Blutdruckabfall beobachtet.

In diesen Féllen sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und lhren
Arzt aufsuchen,

Wenn Sie Nebenwirkungen beob-
achten, die nicht in der Packungs-

beilage aufgefiinrt sind, teilen
Sie diese bitte lhrem Arzt oder
Apotheker mit.

Arzneimittel nach Ablauf des auf
dem Behiltnis und der &duBeren
Umbhiillung angegebenen Verfall-
datums nicht mehr anwenden.

Stand: 12/2003

Hinweis:

Durch die Verarbeitung von
Naturstoffen kann es bei diesem
Préparat u.U. zu einer leichten
Triibung oder Ausfillung kommen.
Diese beeintrachtigt die Wirkung
des Préparates nicht.
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Vor Gebrauch schiitteln!
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WALA®
Echinacea-Essenz

Wirkstoff: Echinacea pallida,
Herba rec. LA 20%

Aus der Natur

fiir den Mehschen



WALA Heilmittel GmbH

Ein modernes Unternehmen mit
Tradition

Die WALA Heilmittel GmbH am
FuBe der Schwibischen Alb kann
auf eine lange Tradition in der
Herstellung wissriger Pflanzen-
ausztlige ohne Alkoholzusatz zurtick-
blicken. Seit mehr als 60 Jahren
werden hier WALA Arzneimittel ent-
sprechend der anthroposophischen
Menschen- und Naturerkenntnis
nach homdopathischen Verfahren
hergestellt.

Hochentwickelte Produktionstechnik
gewdhrleistet Reinheit und Sicherheit
bei der Verarbeitung. Sténdige, vor-
wiegend im eigenen Hause durch-
gefithrte Rohstoffkontrolien garan-
tieren die hohe Arzneimittelqualitat.

Neben den WALA Arzneimitteln
steht die Dr.Hauschka Kosmetik
seit Jahrzehnten fiir eine auBer-
gewdhnliche Pflegeserie.

Aus der Natur...

Fir WALA Arzneimittel werden
hochwertige Substanzen aus der
Natur nach einem speziellen Verfahren
verarbeitet. Die dabei eingesetzten
Pflanzen werden {iberwiegend im
eigenen Heilpflanzengarten nach
biologisch-dynamischer Methode
angebaut.

Die primaren Herstellprozesse wie
Ernte, Rhythmisieren und Potenzieren
erfolgen in bewusster, schonender
Handarbeit.

Unter Beriicksichtigung natiirlicher
Rhythmen wie Licht und Dunkel-
heit, Bewegung und Ruhe sowie
Waérme und Kalte werden wassrige
Pflanzenausziige hergestellt.

...fiir den Menschen

Die anthroposophische Medizin er-
weitert die allgemeine Medizin in
ihren Therapiemdglichkeiten.

Grundlage fiir die Arzneimittel-
herstellung ist die Erkenntnis der
Verwandtschaft des Menschen mit
den Naturprozessen. Die sich in der
Natur vollziehenden Entwicklungen
innerhalb der mineralischen, pflanz-
lichen und tierischen Welt entspre-
chen den Prozessen im Menschen.
Aus diesem Wissen kdnnen Natur-
substanzen auf pharmazeutischem
Wege so verwandelt werden, dass
sie Heilkraft fiir den Menschen
gewinnen. So unterstiitzt die anthro-
posophische Medizin die Selbst-
heilungskrafte des Organismus und
fordert damit die Gesundung von
Korper, Seele und Geist.

Zur Erhaltung und Kréftigung lhrer
Gesundheit steht eine Vielzahl an
WALA Arzneimittelkompositionen
zur Verfligung.

Information

Fiir weitere Informationen zu WALA
Arzneimitteln und Dr.Hauschka
Kosmetik fordern Sie unsere
Broschiiren ,WALA Hausapotheke”
und ,Dr.Hauschka Kosmetik" an:

Telefon: (0 71 64) 9 30-0
Telefax: (0 71 64) 9 30-2 96

E-Mail: info@wala.de

Heilpflanzen im WALA-Garten



